
รายช่ือโครงงานระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

ชั้น/ห้อง ครูที่ปรึกษา กลุ่มที ่ ชื่อโครงงาน กลุ่มประเด็น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ม.4/1 
 
 

นางเพ็ญแข เมืองนก 

1 
การรับรู้และการมีส่วนร่วมในการลดภาวะโลกร้อน
ของนักเรียน ม.4 โรงเรียนบดินทรเดชา 
(สิงห์ สิงหเสน)ี 

จิตสาธารณะ 

2 
การสร้างเสริมพฤติกรรมการใช้ห้องน้้าของนกัเรียน
หญิง 

คุณธรรมจริยธรรม 

3 
คุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนม.4 โรงเรียนบ
ดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 

คุณธรรมจริยธรรม 

4 การใช้เงินของวัยรุ่นในปัจจุบัน 
เศรษฐกิจพอเพียง 

 
 
 
 
 

นายวัลลภ นนัตา 

 5 
การปลูกผักตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 

เศรษฐกิจพอเพียง 

6 
การศึกษาพฤติกรรมการทิ้งขยะของมนุษย ์
 

คุณธรรมจริยธรรม 

7 ภาวะโลกร้อน 
จิตสาธารณะ 

 

8 
การออมเงินของนกัเรียนโรงเรียนบดินทรเดชา  
(สิงห์ สิงหเสน)ี 

เศรษฐกิจพอเพียง 
 

ม.4/2 

 
 
 
 
 

นายพีรพันธ์ นิ่มลบ 
 

1 
ค่านิยมการแต่งตัวของวัยรุ่นไทยกรณีศึกษานักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบดนิทรเดชา  
(สิงห์ สิงหเสนี) 

คุณธรรมจริยธรรม 

2 
ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการใช้เคร่ืองมือ
สื่อสาร 

คุณธรรมจริยธรรม 

3 
ผลกระทบของเศรษฐกจิประเทศไทย เมื่อเข้าสู่
ประชาคมอาเซียน 

เศรษฐกิจพอเพียง 

4 
ทัศนคติท่ีมีต่อการสูบบุหร่ีในโรงเรียนของนักเรียน
โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 

คุณธรรมจริยธรรม 

 
 
 
 
 

นางสาวจรรยาลักษณ์ โขงอ้อม 
 
 

5 
ปัญหาการแต่งกายผิดระเบียบของนักเรียน
โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 

คุณธรรมจริยธรรม 

   6 
การศึกษาเร่ืองเกมคอมพิวเตอร์กับพฤติกรรมอันไม่
พึงประสงค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 

คุณธรรมจริยธรรม 

7 
ปัญหาความรุนแรงในครอบครัวของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 4โรงเรียนบดินทรเดชา  
(สิงห์ สิงหเสน)ี 

คุณธรรมจริยธรรม 

8 

ปัญหาของการใช้โซเชียลของนกัเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบดินทรเดชา  
(สิงห์ สิงหเสน)ี 
 

คุณธรรมจริยธรรม 



 

ชั้น/ห้อง ครูที่ปรึกษา กลุ่มที ่ ชื่อโครงงาน กลุ่มประเด็น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ม.4/3 
 
 

นายสาธิต สมใจ 

1 
การศึกษาพระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระ
เข้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช รัชการที่9 เร่ือง  
พระอิจฉริยภาพทางด้านกีฬา 

คุณธรรมจริยธรรม 

2 
การศึกษาพระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระ
เข้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช รัชการที่9 เร่ือง  
พระอิจฉริยภาพทางด้านคุณธรรมจริยธรรม 

คุณธรรมจริยธรรม 

3 
การศึกษาพระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระ
เข้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช รัชการที่9 เร่ือง STEM 
 

คุณธรรมจริยธรรม 

4 
การศึกษาพระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระ
เข้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช รัชการที่9 เร่ือง จิต
สาธารณะ 

จิตสาธารณะ 

 
 
 
 

นางสาวฐิติชญาณ์ วงศ์ท้ังน้อย 

5 
การศึกษาพระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระ
เข้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช รัชการที่9 เร่ือง สวน
พฤกษศาสตร์โรงเรียน 

สวนพฤกษศาสตร์ 
โรงเรียน 

6 
การศึกษาพระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระ
เข้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช รัชการที่9 เร่ือง 
เศรษฐกิจพอเพียง 

เศรษฐกิจพอเพียง 

7 
การศึกษาพระราชกรณียกิจในหลวงด้านดนตรี 
 

จิตสาธารณะ 

ม.4/4 

 
 
 

นายภูมิพจน์  ศุรภิญโญภาพกุล 
 
 
 

1 
การประหยัดอดออม 
 

เศรษฐกิจพอเพียง 

2 
ท้าความสะอาดบริเวณวัด 
 

จิตสาธารณะ 

3 
เก็บขยะ 
 

จิตสาธารณะ 

4 
กระปุกอดออม 
 

เศรษฐกิจพอเพียง 

 
 

นางเตือนใจ   มลแก้ว 

5 
กวาดขยะในโรงเรียน 
 

จิตสาธารณะ 

   6 
การไหว้ 
 

คุณธรรมจริยธรรม 

7 
ขวดรดน้้าแสนสวย 
 

สวนพฤกษศาสตร์ 
โรงเรียน 

 

 



 

ชั้น/ห้อง ครูที่ปรึกษา กลุ่มที ่ ชื่อโครงงาน กลุ่มประเด็น 
 
 
 
 
 
 
 
 

ม.4/5 
 

นายคมเดช  พรมนาค 

1 
การศึกษาการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมสมัยจอมพล 
ป.พิบูลสงคราม 

คุณธรรมจริยธรรม 

2 ผลของการศึกษาการท้าไร่นาสวนผสม เศรษฐกิจพอเพียง 

3 
การศึกษาศัพท์แสลงท่ีใช้ในวัยรุ่นยุคโซเชียลมีเดีย 
 

คุณธรรมจริยธรรม 

4 
การศึกษาเส้นทางเดินของมด 
 

สวนพฤกษศาสตร์ 
โรงเรียน 

 
 
 
 

นางวันวิสา  พริพล 

5 
การศึกษาปะโยชนข์องกอไผ่ 
 

สวนพฤกษศาสตร์ 
โรงเรียน 

6 
บุหร่ีพิษร้ายท้าลายชีวิต 
 

คุณธรรมจริยธรรม 

7 
การศึกษาวิวัฒนาการของชีวิตหนอนไหม 
 

สวนพฤกษศาสตร์ 
โรงเรียน 

9 
ผลการศึกษาพฤติกรรมติดเกมสข์องวัยรุ่น 
 

คุณธรรมจริยธรรม 

ม.4/6 

 
 
 
 

นายชยุต เกตุหาร 
 
 

1 
คนค้นไข ่
 

STEM 

2 
เทียนหอมเพ่ือสุขภาพ 
 

STEM 

3 
สบู่ สมุนไพรไว้ใจเรา 
 

STEM 

4 
ขยะสังคม 
 

จิตสาธารณะ 

 
นางสาวอุษา เกตุหาร 

 
 

5 
สครับสมุนไพรก้นครัว 
 

STEM 

   6 
ซู่ซู่ซ่าซ่าปาทังก้าซ่าอัดลม 
 

STEM 

7 การท้าน้้ายาล้างจาน 
เศรษฐกิจพอเพียง 

 

 

 

 

 

 



 

ชั้น/ห้อง ครูที่ปรึกษา กลุ่มที ่ ชื่อโครงงาน กลุ่มประเด็น 
 
 
 
 
 
 

ม.4/7 
 
 

นางสางโรสณีย์ วงศ์หมัดทอง 

1 เด็กสร้างสะพาน STEM 

2 จริยธรรมน้าอนาคต คุณธรรมจริยธรรม 

3 
เก็บขยะ(เพ่ือ)สังคม 
 

จิตสาธารณะ 

4 สวนในฝัน 
เศรษฐกิจพอเพียง 

 

5 
พันธุ์พืชไม้หอมในสวนพฤกษศาสตร์ของโรงเรียนบ
ดินทรเดชา(สิงห์ สิงหเสนี) 
 

สวนพฤกษศาสตร์
โรงเรียน 

ม.4/8 

 
 
 
 
 
 

นางสาวชามาศ ดิษฐเจริญ 
 
 

1 
เครื่องกรองน้้าบ้าบัดน้้าเสียในโรงเรียน 
 

STEM 

2 
ผักกับอาหารในชีวิตประจ้าวัน 
 

เศรษฐกิจพอเพียง 

3 
สืบสานประเพณีไทยลอยกระทง 
 

สวนพฤกษศาสตร์ 
โรงเรียน 

4 
แนวคิดการพัฒนาการท้ากิจกรรมจิตอาสา 
 

จิตสาธารณะ 

5 
5 สายอาชีพติดตลาด 
 

เศรษฐกิจพอเพียง 

6 เปิดตลาด Ferrlance 
เศรษฐกิจพอเพียง 

 
 
 
 
 
 

นางสาวเบญญาศิร์ิ กุนที 
 

   7 
การส้ารวจความคิดเห็นของคนทัว่ไปที่มีต่อการเลือก
เรียนวิศวกรรมศาสตร์และการประกอบอาชีพวิศวกร 

เศรษฐกิจพอเพียง 

8 ดนตรีสร้างสรรค์สานสัมพันธ์พี่นอ้ง 
จิตสาธารณะ 

 

9 
สบู่เยลลี ่
 

STEM 

10 
เงินนี้มีค่าเพ่ือน้องหมาอิ่มท้อง 
 

จิตสาธารณะ 

11 
งานศาสนพิธีในโรงเรียน 
 

จิตสาธารณะ 

12 
เปิดเพจรักการอ่าน จิตอาสา 
 

จิตสาธารณะ 

 

 



 

ชั้น/ห้อง ครูที่ปรึกษา กลุ่มที ่ ชื่อโครงงาน กลุ่มประเด็น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ม.4/9 
 
 

นางสาวเมษา แสนตรง 

1 
ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อวิชากระบี่กระบอง
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียน 
บดินทรเดชา(สิงห์ สิงหเสน)ี 

คุณธรรมจริยธรรม 

2 
ศึกษาพฤติกรรมการเล่นเกมส์ที่มผีลต่อโรคสายตา
สั้นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียน 
บดินทรเดชา(สิงห์ สิงหเสน)ี 

คุณธรรมจริยธรรม 

3 
ทัศนคติของนักเรียนที่มีต่อผู้ปกครองในการวางแผน
ให้ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 

คุณธรรมจริยธรรม 

4 
การศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อการเรียนของนกัเรียนชัน้
ม.4/9 โรงเรียนบดินทรเดชา(สิงห์ สิงหเสนี) 

คุณธรรมจริยธรรม 

5 
การศึกษาพฤติกรรมการเจริญเติบโตของดอกบัว
ของสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียนบดินทรเดชา 
 (สิงห์ สิงหเสนี) 

สวนพฤกษศาสตร์
โรงเรียน 

 
 
 
 
 

นายนิพนธ์ แก้วดารา 

6 
การศึกษาเศรษฐกิจพอเพียงเร่ืองการออมตาม 
พระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
รัชการที่ 9 

เศรษฐกิจพอเพียง 

7 
พฤติกรรมการดูแลสุขภาพด้านการออกก้าลังกาย
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียน 
บดินทรเดชา(สิงห์ สิงหเสน)ี 

คุณธรรมจริยธรรม 

8 
การเปลี่ยนแปลงทางด้านร่างกายของเพศหญิงใน
ระดับชั้นม.4 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสน)ี 

คุณธรรมจริยธรรม 

9 
สาเหตุการบริโภคอาหารประเภทคาร์โบไฮเดรตที่
ส่งผลต่อภาวะโรคอ้วนของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปี
ที่ 4 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 

คุณธรรมจริยธรรม 

10 
การศึกษาพฤติกรรมการบริโภคน้้าด่ืมของนักเรียน
โรงเรียนบดินทรเดชา(สิงห์ สิงหเสนี) 

คุณธรรมจริยธรรม 

 

 

 

 

 

 

 



 

ชั้น/ห้อง ครูที่ปรึกษา กลุ่มที ่ ชื่อโครงงาน กลุ่มประเด็น 

ม.4/10 

 
 

 
 
 

นางสาวจันทมาศ ทิมโต 
 

1 
การใช้สมาร์ทโฟน 
 

คุณธรรมจริยธรรม 

2 
ทดสอบสภาพของผลไม้ปกติและผลไม้ที่ฉีดน้้าเกลือ 
 

STEM 

3 
การทดสอบกรดในน้้าผลไม้ 
 

STEM 

4 
การเปรียบเทียบการลุกไหม้ของเทียนหอมที่ท้ามา
จากธรรมชาติกับเทียนสังเคราะห ์

STEM 

5 
เป่าโป่งด้วยเบคกิ้งโซดา 
 

STEM 

 
 
 

 
นายมงคล  คมไสย 

 

   6 
การทดสอบความเป็นกรด-เบส ระหว่างสบู่ก้อนกับ
สบู่เหลว 

STEM 

7 
การเปรียบเทียบอัตราการหายใจระหว่างปลาดุก
และปลาสวายในอุณหภมูิต่าง ๆ  

STEM 

8 
ทดสอบประสิทธิภาพระหว่างน้้ายาเช็ดกระจก
อัญชัญมะกรูดกับน้้ายาเช็ดกระจกจากท้องตลาด 

STEM 

9 
การวัดความยาวเส้นผมกับความชื้น 
 

STEM 

10 
ผลของการเรียงล้าดับชั้นของสารที่ใช้กรองน้้าต่อ
คุณภาพของน้้า  

STEM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ชั้น/ห้อง ครูที่ปรึกษา กลุ่มที ่ ชื่อโครงงาน กลุ่มประเด็น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ม.4/11 
 
 

นางทองกร ศรีบุญเรือง 

1 
การศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับการไปศึกษาต่อ
ต่างประเทศของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

เศรษฐกิจพอเพียง 

2 
การศึกษาความคิดเห็นที่มีการฟังเพลงของนักเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบดินทรเดชา  
(สิงห์ สิงหเสนี) 

คุณธรรมจริยธรรม 

3 
พฤติกรรมการใช้สมาร์ทโฟนของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบดินทรเดชา  
(สิงห์ สิงหเสน)ี 

คุณธรรมจริยธรรม 

4 
พฤติกรรมการบริโภคน้้าอัดลมของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบดนิทรเดชา  
(สิงห์ สิงหเสน)ี 

คุณธรรมจริยธรรม 

5 
เร่ืองการศึกษาความคิดเห็นที่มีต่อบัตร food court 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียน 
บดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 

คุณธรรมจริยธรรม 

 
 
 
 
 

นางสาวปุณณพัฒน์ บุญเกิด 

6 
ศึกษาพฤติกรรมการรับประทานอาหารครบ 5 หมู่
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบดินทร
เดชา(สิงห์ สิงหเสน)ี 

คุณธรรมจริยธรรม 

7 
ความคิดเห็นต่อการออกก้าลังกายของนักเรียน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบดินทรเดชา  
(สิงห์ สิงหเสน)ี 

คุณธรรมจริยธรรม 

8 
การศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรมเสี่ยงท่ี
น้าไปสู่การใช้สารเสพติดของนักเรียนชั้นมธัยม
ศึกษษปีที่ 4 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 

คุณธรรมจริยธรรม 

9 
พฤติกรรมและการตัดสินใจเลือกซ้ือผลิตภัณฑ์
รองเท้าของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน 
บดินทรเดชา(สิงห์ สิงหเสน)ี 

คุณธรรมจริยธรรม 

10 
เจตคติต่อการแสดงออกของมนษุย์ของนกัเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบดินทรเดชา 
(สิงห์ สิงหเสน)ี  

คุณธรรมจริยธรรม 

11 
ศึกษาปัญหาน้้าท่วมกรุงเทพมหานคร ปี พ.ศ. 2559 
 

คุณธรรมจริยธรรม 

 

 

 

 



ชั้น/ห้อง ครูที่ปรึกษา กลุ่มที ่ ชื่อโครงงาน กลุ่มประเด็น 

ม.4/12 

 
 
 

 
นางสาวนิสา วิริยาสิตนาภรณ์ 
 

 

1 
การศึกษาช่วงของการเปลี่ยนสี indicatorของพืชต่าง
ชนิด 

STEM 

2 
การศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อการลอยตัวของลูกยาง 
 

STEM 

3 
การศึกษาหาปริมาณวิตามินซีในผักต่างชนิด 
 

STEM 

4 
การศึกษาหาปริมาณเอนไซม์ที่มีในพืชแต่ละชนิดที่มี

ผลต่อการลอยตัวของ      
STEM 

   5 
การรณรงค์การออกก้าลังกายในชุมชน 
 

คุณธรรมจริยธรรม 

 
 
 
 

นายวิวัฒน์ สุภพิทักษ์กลุ 
 
 

6 การยืดอายุของดอกไม้ 
STEM 

 

7 
รูปแบบกระถางและการเจริญเติบโตของต้นพืช 
 

STEM 

8 
มอเตอร์ผลิตไฟชาร์จ Powerbank 
 

STEM 

10 
ประดิษฐ์ที่ค่ันหนังสือไล่มอด 
 

เศรษฐกิจพอเพียง 

11 
เคร่ืองกรองน้้าจากเส้นใย 
 

เศรษฐกิจพอเพียง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ชั้น/ห้อง ครูที่ปรึกษา กลุ่มที ่ ชื่อโครงงาน กลุ่มประเด็น 
 
 
 
 
 
 

ม.4/13 
 
 

นางสาวบงกช   เหล็กผา 

1 
เขียวขจี  ครูบีสอน สวนพฤกษศาสตร์ 

โรงเรียน 

2 
เนื้อเยื่อเจริญและเขตการเติบโต สวนพฤกษศาสตร์ 

โรงเรียน 

3 
Ethylene Effect 
 

สวนพฤกษศาสตร์ 
โรงเรียน 

4 
ทัศนคตินักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 ต่อการซ้ือของ 
ออนไลน ์

เศรษฐกิจพอเพียง 

5 
การทดสอบวิตามินในดอกไม้ 
 

สวนพฤกษศาสตร์ 
โรงเรียน 

 
 
 

นายชยุตม์   พรายน้้า 
 
 

6 
การแบ่งประเภทของอ้าพัน 
 

STEM 

7 
การส้ารวจความสนใจในการอ่านหนังสือประเภท
ต่างๆ ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 4 

คุณธรรมจริยธรรม 

8 
การสกัดสีจากธรรมชาติ 
 

สวนพฤกษศาสตร์ 
โรงเรียน 

9 
ความสัมพันธข์องถิน่ก้าเนิดกับชนิดของพืช 
 

สวนพฤกษศาสตร์ 
โรงเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ชั้น/ห้อง ครูที่ปรึกษา กลุ่มที ่ ชื่อโครงงาน กลุ่มประเด็น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ม.4/15 
 
 

นายรุ่งโรจน์ มิตรประทาน 

1 
การยืดอายดุอกกล้วยไม้ สวนพฤกษศาสตร์ 

โรงเรียน 

2 
การยืดอายดุอกกุหลาบ สวนพฤกษศาสตร์ 

โรงเรียน 

3 
การท้าสบู่จากพันธุ์ไม้ในโรงเรียน สวนพฤกษศาสตร์ 

โรงเรียน 

4 
สครับจากลลีาวดี สวนพฤกษศาสตร์ 

โรงเรียน 

5 
แชมพูดอกอัญชนั สวนพฤกษศาสตร์ 

โรงเรียน 
 
 
 
 

นายสมรัก อินทวิมลศรี 

6 
เปลือกผลไม้ลบรอยลิควิดบนพืน้ผิวต่างๆ 
 

สวนพฤกษศาสตร์ 
โรงเรียน 

7 
น้้ายาเช็ดกระจกจากดอกอัญชันและมะกรูด สวนพฤกษศาสตร์ 

โรงเรียน 

8 
การเปรียบเทียบประสิทธิภาพน้้ายาเช็ดกระจกที่ท้า
จากพันธุ์พืชสมนุไพรในสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน
กับน้้ายาเช็ดกระจกทั่วไป 

สวนพฤกษศาสตร์ 
โรงเรียน 

9 
การใช้เส้นผักตบชวาดูดซับน้้ามนั 
 

สวนพฤกษศาสตร์ 
โรงเรียน 

ม.4/16 

 
 
 
 

นางจันทร์เพ็ญ บุญสีหา 
 
 

1 
สเปรย์สมุนไพรดับกลิ่นเท้า STEM  

 

2 
สมุนไพรหอมระเหย STEM  

 

3 
Coconut Lip Balm 
 

เศรษฐกิจพอเพียง 
 

4 
EZ Life แบบพอเพียง 
 

เศรษฐกิจพอเพียง 

5 
 
Life vest made by us 

เศรษฐกิจพอเพียง 

 
 
 
 

นางสาวจุฑาพร เขียวแก้ว 
 

   6 
D.I.Y. my Oasis 
 

เศรษฐกิจพอเพียง 

7 
Bath Bomb กลิ่นธรรมชาติ 
 

STEM 

8 
โคมไฟโหดกระโดขี่คุมะ เศรษฐกิจพอเพียง 

 

9 
Black Bread 
 

STEM 

 


